Skolni vzdélavaci program

Vyuéovaci predmét
Zdroje oCekavanych vystupl

Ocekavaneé vystupy
Dil€i vystupy

Zakladni Skola Pardubice-Polabiny, npor. Eliase 344

Pracovni éinnosti
Vzdélavaci obory

znaceny tu¢nou kurzivou
stanovené Skolou

Clovék a svét prace

stanovené v RVP ZV

5. ro¢nik

2. rocnik

Prace s drobnym materialem

4. rocnik

vazuje, lepi a lisuje rizné

I‘Zth’hé, ohyba, spojuje, navléka,
radicni i netradicni materialy

zdokonaluje jednoduché pracovni
postupy s tradiCnimi i netradiénimi
materialy

vytvari jednoduchymi postupy
ruzné predméty z tradicnich i
netradicnich materialt

rozliSuje pfirodni a technické
materialy, uruje jejich vlastnosti a
vytvari jednoduchymi postupy
vyrobky

vytvari pFimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své
predstavivosti rtizné
vyrobky z daného materialu

lpracuje podle slovniho navodu

pracuje podle jednoduché pfedlohy
a slovniho navodu

pracuje podle slovniho ndavodu a
predlohy

poznava tradice, zvyky a lidova
femesla

vyuziva pri tvofivych
¢innostech s rtiznym
materidalem prvky lidovych
tradic

vybere vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini

voli vhodné pracovni
pomlucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému
materialu

udrzuje pofadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny
a bezpelnosti prace

udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zdsady hygieny a
bezpecénosti prdace;
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Konstrukcni ¢innosti

podle pfedlohy vybira a sklada
kostky raznych tvart a barev

podle pfedloh sestavuje z riznych
stavevnic

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

vytvari vlastni kompozice plosné i
prostorove ze stavebnicovych
prvkl a volného materialu

provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

pracuje podle pfedlohy

pracuje podie slovniho
navodu, prediohy,
jednoduchého nacrtu
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Zakladni Skola Pardubice-Polabiny, npor. Eliase 344

Pracovni éinnosti
Vzdélavaci obory

znaceny tu¢nou kurzivou
stanovené Skolou

Clovék a svét prace

stanovené v RVP ZV

2. rocnik

4. rocnik

osvojuje si spravné pracovni
dovednosti a navyky, zachovava
bezpecnost a hygienu prace

5. ro€nik
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pFi
Urazu

Péstitelské prace

péstuje nékteré plodiny

provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

ovéruje podminky Zivota rostlin

provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelskée}
pokusy a pozorovani

foSetiuje pokojové rostliny

samostatné oSetfuje pokojové
rostliny

pecuje o nenaroc¢né rostliny

pecuje o pokojové a jiné rostliny

osetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i
jiné rostliny

pozna pomucky, nastroje a nadini
k péci o rostliny

voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomicky, nastroje
a nacini

udrzuje pofadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pFi
Urazu

Priprava pokrmu

pozna zakladni kuchyriskeé
vybaveni, rozdéli spotiebice

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

Zzmeni pracovni misto na misto
pro stolovani

samostatné zmeéni pracovni misto
na misto ke stolovani, prostie

pFipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

podle navodu spole¢né pfipravi
jednoduchy pokrm

pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

eznami se s pravidly vhodného
tolovani

vhodné stoluje

chova se vhodné pri stolovani

chova se vhodné pfi stolovani a
zna zakladni pravidla

spoleCenského chovani

dodrzuje pravidia
spravného stolovani a

spolecenského chovani
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Vyucéovaci predmét Pracovni éinnosti
Zdroje oCekavanych vystupl Vzdélavaci obory Clovék a svét prace
Ocekavaneé vystupy znaceny tu¢nou kurzivou stanovené v RVP ZV
Dil€i vystupy stanovené Skolou
2. roénik 4. ro€nik 5. roénik
udrzuje poradek a Cistotu
udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje

pracovniho mista, seznami se se |zaklady hygieny a
zakladnimi hygienickymi navyky a |bezpecénosti prace;
pracovni bezpeé&nosti poskytne prvni pomoc i pri
urazu v kuchyni
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Vyucéovaci predmét Pracovni éinnosti prvni roénik
Zdroje o¢ekavanych vystupl Vzdélavaci obory Clovék a svét prace
Ocekavané vystupy znaceny tu¢nou kurzivou stanovené v RVP 2V

Dil€i vystupy stanovené Skolou

ocekavané a skolni vystupy mezipfedmétové vztahy a priifezova témata
Prace s drobnym materialem

seznameni s pfirodnimi a technickymi materialy, s jejich
vlastnostmi - tvar, barva, povrch, tvrdost, seznameni se
zakladnimi pomUckami, s jejich pouzitim, ¢innosti - stfihani,
ohybani, spojovani, naviékani, svazovani, lepeni a lisovani,
modelovani
Jpracuje podle slovniho navodu jednoduché €innosti

Konstrukéni ¢innosti
kompozice ze stavebnich prvkd - mozaika, jednoduché
stavby, jednoduché postavy, zvifatka

Péstitelské prace

fo3etiuje pokojové rostliny |oéetfovén|' pokojovych kvétin, pokus o kli¢eni |Prvouka
Priprava pokrmu

EV-vztah &lovéka k prostredi,lidské aktivity a

I{sth’hé, ohyba, spojuje, navléka, svazuje, lepi a lisuje rizné
problémy Zivotniho prostfedi

radiéni i netradiéni materialy

Ipodle predlohy vybira a sklada kostky raznych tvar(i a barev

- A . - jednoduché prostirani pfi svaceni v lavici, uklid pracovni
zmeéni pracovni misto na misto pro stolovani
plochy
A . . - seznameni se s pravidly vhodného chovani u stolu ve tfidé
Iseznam| se s pravidly vhodného stolovani a v jidelns

OSV- osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, socialni rozvoj - poznavani
lidi, mezilidské vztahy,komunikace, moraini rozvoj - hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vyuéovaci predmét
Zdroje o¢ekavanych vystupl

Ocekavané vystupy
Dil¢i vystupy

ocekavané a skolni vystupy

Zakladni Skola Pardubice-Polabiny, npor. Eliase
344

Pracovni ¢innosti
Vzdélavaci obory

znaceny tu¢nou kurzivou
stanovené Skolou

Prace s drobnym materialem

druhy roénik
Clovék a svét prace

stanovené v RVP ZV

mezipfedmétové vztahy a priifezova témata

zdokonaluje jednoduché pracovni postupy s tradiCnimi i
Ihetradi¢nimi materialy

prace s prirodnim materialem - navlékani, slepovani, kolaz,
stavby z vétviCek, Sidek, jefabin, semen...,prace s
modelovaci hmotou - rizné tvary, modelovani
pohadkovych bytosti, ovoce, zeleniny, zvifat

EV- vztah Clovéka k prostiedi, lidske aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi, Cesky jazyk,
Prvouka

Jpracuje podle jednoduché predlohy a slovniho navodu

jednoduché €innosti podle obrazku nebo slovniho navodu

Konstrukcni ¢innosti

Jpodle predloh sestavuje z riznych stavevnic

jednoduché kompozice ze stavebnich prvkd, prace podle
jiednoduché predlohy i vlastni pfedstavy, spojeni
stavebnicovych prvka s volnym materialem, sestavovani
jednoduchych pohyblivych modell

Matematika - G

Péstitelské prace

péstovani nékterych plodin - hrach, fazole, oseni,

[pestuje nektere plodiny pozorovani kli¢ivosti, rastu rostlin Prvouka
fsamostatné osSetfuje pokojové rostliny ose'trqvgm pokojovych rostlin - kyprent, otirani listu, Prvouka
zalévani
Priprava pokrmu
fsamostatné zméni pracovni misto na misto ke stolovani, prostfe lupeviovani vhodnych navyku pfi stolovani Prvouka
vhodné stoluje udrzovani poradku a Cistoty Prvouka

OSV- osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, socialni rozvoj - poznavani
lidi, mezilidské vztahy,komunikace, moraini rozvoj - hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vyuéovaci predmét
Zdroje oCekavanych vystupl

Ocekavaneé vystupy
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Pracovni éinnosti
Vzdélavaci obory

znaceny tu¢nou kurzivou
stanovené Skolou

Prace s drobnym materialem

treti rocnik
Clovék a svét prace

stanovené v RVP ZV

mezipfedmétové vztahy a priifezova témata

vytvari jednoduchymi postupy razné predméty z tradi¢nich i
Inetradi¢nich materiald

modelovaci hmota - zdokonalovani osvojenych dovednosti,
papir, karton - jednoduché skladanky, vystfihovanky,
stavby, textil - pfedni, zadni steh, pfisiti knofliku,
jednoduchy vyrobek z textilu

Vytvarna vychova, Prvouka, EV - vztah Clovéka
k ZP

fpracuje podle slovniho navodu a predlohy

jednoduché pracovni postupy, organizace prace

Konstrukcni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
Istavebnicemi

zadané modely podle predlohy i pfedstavy, sestavovani
jednoduchych modell z konstrukénich stavebnic se
spojovacimi prvky a dily, sestavovani jednoduchych
pohyblivych modelu podle predlohy i pfedstavy

Matematika - G

Péstitelské prace

pokusy a pozorovani - ovéfovani podminek zivota rostlin,

|provad| pozorovant prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky kliCivost, rist rostlin, rozmnozovani, zhodnoceni vysledkd  |Prvouka
pozorovani -
pozorovani
pecuje o0 nenarocné rostliny presazovani a oSetfovani pokojovych rostlin Prvouka
Priprava pokrmu
pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani Jednod,ughe prost|rar’1| - rodlm’n),/ stul pro t?ezne ’kazdodennl Prvouka
stolovani i slavnostni prostirani (narozeniny, Vanoce)
fchova se vhodné pii stolovani obsluha a chovani u stolu, udrzovani Eistoty Prvouka

OSV- osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, socialni rozvoj - poznavani
lidi, mezilidské vztahy, komunikace, moralni rozvoj - hodnoty, postoje, prakticka etika
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Pracovni éinnosti
Vzdélavaci obory

znaceny tu¢nou kurzivou
stanovené Skolou

Prace s drobnym materialem

¢tvrty roénik
Clovék a svét prace

stanovené v RVP ZV

mezipfedmétové vztahy a priifezova témata

frozliSuje pfirodni a technické materialy, uruje jejich vlastnosti a
vytvari jednoduchymi postupy vyrobky

seznameni s novymi materialy - vosk, modurit, keramicka
hlina, poznavani vlastnosti materialu, €innosti - vafeni,
suseni, hnéteni, valeni, stlaovani, drobny material - korek,
gaza, provazky, dratky, dfivka, Spejle, hadfiky, ¢innosti -
stiihani, ohybani, svazovani, slepovani, naviékani, textil -
rdzné druhy stehu, druhy latek, jednoduchy vyrobek z
textilu

\ytvarna vychova, Pfirodovéda, EV- vztah
Clovéka k prostfedi, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi

lpoznava tradice, zvyky a lidova femesla

uziti pfirodnich materialG a pfirodnin - vyrabéni
jednoduchych ozdob, kraslic, vizovické tésto, batika, slama

MuV - etnicky puvod

vybere vhodné pracovni pomucky, nastroje a nadini

pracovni nastroje a pomucky - vhodny vybér dle materialu
a Cinnosti

I:driuje pofadek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady hygieny
bezpecnosti prace

osvojovani a upevfiovani pracovnich a hygienickych
navyku, organizace prace

Konstrukcni ¢innosti

vytvari vlastni kompozice plosné i prostorové ze stavebnicovych
Jprvkl a volného materialu

sestavovani modell podle pfedlohy i pfedstavy,
sestavovani slozitejSich modell z konstrukénich stavebnic
se spojovacimi prvky a dily, sestavovani slozitejich
pohyblivych modell podle pfedlohy i pfedstavy, mozné
vyuZiti nacrtu

Matematika - G

prace s predlohou

svojuje si spravné pracovni dovednosti a ndvyky, zachovava

Fracuje podle predlohy
bezpecnost a hygienu prace

bezpecnost a hygiena pfi praci

Péstitelské prace

Iovéfuje podminky Zivota rostlin

pokusy a pozorovani rustu rostlin v zavislosti na zivotnich
podminkach

EV- vztah Clovéka k prostedi, lidské aktivity a
problémy ZP, Pfirodovéda

oSetfovani a pfesazovani

Pfirodovéda

pecuje 0 pokojové a jiné rostliny
pozna pomucky, nastroje a nacini k péci o rostliny

seznameni s nastroji a nacinim

Prirodovéda
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Pracovni éinnosti
Vzdélavaci obory

znaceny tu¢nou kurzivou
stanovené Skolou

¢tvrty roénik
Clovék a svét prace

stanovené v RVP ZV

ocekavané a skolni vystupy

udrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
bezpelnosti a hygieny prace

dodrzovani hygienickych navyk

mezipfedmétové vztahy a priifezova témata

Priprava pokrmi

lpozna zakladni kuchyriské vybaveni, rozdéli spotfebice

seznameni s vybavenim kuchyng&, spotfebici - pojmenovani

Ipodle navodu spole¢né pfipravi jednoduchy pokrm

jiednoduché pohosténi ze studené kuchyné, uprava ovoce
zeleniny za studena, napoje

hova se vhodné pfi stolovani a zna zakladni pravidla
pole€enského chovani

zdokonalovani obsluhy, spole€enské chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovniho mista, seznami se se
akladnimi hygienickymi navyky a pracovni bezpecnosti

seznameni se se zakladnim uklidem pracovnich ploch a
nadobi, seznameni se s Cisticimi prostfedky, hygiena pfi
praci

OSV- osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, socialni rozvoj - poznavani
lidi, mezilidské vztahy,komunikace, moralni rozvoj - hodnoty, postoje, prakticka etika
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Pracovni éinnosti
Vzdélavaci obory

znaceny tu¢nou kurzivou
stanovené Skolou

Prace s drobnym materialem

paty roénik
Clovék a svét prace

stanovené v RVP ZV

mezipfedmétové vztahy a priifezova témata

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé
fsvé predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

upevriovani a zdokonalovani pracovnich postupl pfi praci s
drobnym materialem

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym materidlem prvky
Jidovych tradic

poznani na zakladé pfimych ukazek - video, navstéva
muzei, vystav

MuV - etnicky plvod

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k

vhodny vybér pracovnich nastrojii a pomucek, spravné
zachazeni s nimi

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny

I:ouiitému materialu
bezpelnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

upevnovani navykl organizace a planovani prace,
dodrZovani bezpeénosti a hygieny prace

Konstrukéni ¢innosti

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
emontaz

sestavovani modell podle pfedstavy nebo predlohy, prace
s ploSnymi, konstrukénimi stavebnicemi s pouzitim
spojovacich prvku a dill, dle pfedstav a predloh vytvareni
pohyblivych modelu

Matematika - G

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

odrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
[pomoc pfi Urazu

Péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

Uprava pudy,seti, sazeni, hnojeni, pozorovani klicivosti a
rustu rostlin pfi rozliSnych podminkach

Prirodovéda

Setfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

oSetfovani - zalévani, kypfeni, roseni, hnojeni,
rozmnozovani, otirani listi pokojovych kvétin, seznameni s
hydroponii

Prirodovéda

voli podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomacky,
Inastroje a nacini

vhodny vybér a pouziti - kvétinac, truhlik, konévka, kolik,
hrabé, motyc¢ka, lopatka, vaza, nlizky, pomucky pro
hydroponii

odrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
[pomoc pfi Urazu

hygienické navyky, seznameni s jedovatymi rostlinami,
upozornéni na rostliny pé&stované jako drogy, alergie z

rostlin, prevence
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Vyucéovaci predmét Pracovni éinnosti paty roénik
Zdroje oCekavanych vystupl Vzdélavaci obory Clovék a svét prace
Ocekavaneé vystupy znaceny tu¢nou kurzivou stanovené v RVP ZV

Dil€i vystupy stanovené Skolou

ocekavané a skolni vystupy mezipfedmétové vztahy a priifezova témata
Priprava pokrmi

borientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné bezpfacne qbsluhovan| z4kladnich spotfebicu - sporak,
varna konvice

jednoduché pohosténi ze studené kuchyné, vybér a nakup
Ioripravi samostatn& jednoduchy pokrm potravin a jejich skladovani, pfiprava jednoduchych svacin,

presnidavek, uprava ovoce a zeleniny za studena, napoje
teplé i studené

odrzuje pravidla spravného stolovani a spole€enského chovani overeni poznatku pri navstgvg restaurace, beseda o
stolovani a vhodném chovani

udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady bezpectna obsluha elektrickych a plynovych spotfebic,
hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v [udrzovani pofadku a Cistoty, myti nadobi, uklid pracovni
kuchyni plochy

OSV- osobnostni rozvoj - rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, socialni rozvoj - poznavani
lidi, mezilidské vztahy,komunikace, moralni rozvoj - hodnoty, postoje, prakticka etika
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