Pravidla bezpecného pouZivani internetu a socialnich siti: 4. — 6. tfida

1) Domluvte se s ditétem na pravidlech vyuZzivani PC a dalSich
zafizeni a trvejte na jejich dodrzovani.

2) Zajimejte se o to, co dité ve virtualnim svété déla a proc.
(K hovortim volte vhodnou pfilezitost, dité by nemélo mit

pocit, Ze je u vyslechu.)
3) Seznamte se sluzbami, které dité pouziva, a s jejich pravidly.
Pokud na to nemate Cas, pozadejte dité, aby Vas s nimi

seznamilo.

4) Diskutujte s ditétem o kladech a zaporech sluzeb, které
vyuziva. Hovofte s nim o rizicich virtualniho svéta, o citlivosti osobnich Gdajd a mozZnostech
jejich zneutziti.

5) Zajima-li se vase dité o socidlni sité, zaloZte si s nim Ucet spolecné.

6) Naucte dité volit si vhodna hesla a chranit si je.

vews

virtualni svét a vytvaret pravidla spolu
s ditétem nez vse zakazovat.

U jednostrannych zakazt existuje velké
riziko, Ze se je dité bude snazit

obchazet.

Vysvétleni pojma:

Kybersikana — psychicka Sikana realizovana prostfednictvim internetu, formou vydirani, vyhrozovani,
zastraSovani, vylouceni z online komunity, provokovani, kradeZe a zneuziti elektronickych uctd,
pfipadné zaloZzenim fale$ného Uctu, zverejiiovanim urazlivych prispévka ¢i fotografii...)

Kybergrooming — chovani uzivatel( internetu, které prostrednictvim psychické manipulace
(vybudovani falesné dlvéry) ma za cil pfimét dité k osobni schiizce. Vysledkem takové schlizky mlze
byt napf. sexudlni zneuziti ditéte Ci fyzické nasili na ditéti. Kybergrooming byva nejcastéji vazan na
verejné chaty, seznamky, ale i na socialni sité).

Vice o kybersikané, kybergroomingu, kyberstalkingu a dalSich problematickych jevech souvisejicich s
komunikacnimi technologiemi a jejich vyuzivanim najdete na webu skoly v sekci dokumenty.

Zpracovdno volné dle metodiky MSMT



