Pravidla bezpecného pouZivani internetu a socialnich siti: 7. — 9. tfida

1) Pokud dité dodrZuje stanovena pravidla, dovolte mu
presunout PC do jeho vlastniho prostoru. Stale si ale
ponechte kontrolu nad tim, k ¢emu PC uZiva, méjte
prehled o tom, jak zachazi s mobilnim telefonem, jaké
ma stazené aplikace, na kterych socidlnich sitich se
pohybuje.

2) Vramci béZzné komunikace mluvte s ditétem o jeho

chovéni ve virtudlnim svété a o prozitcich, které tam
ziskava. Méjte prehled, co se déje na jeho socidlnich
sitich.

3) Vénujte pozornost zménam v chovani ditéte, které se
objevi bezprostfedné po pouzivani PC Ci telefonu. Mze
znamenat potiZe ditéte ve virtualnim svéteé.

4) Hovorte s ditétem o dalSich rizicich vyuzivani internetu,
sexualni vychovu obohatte o téma sexuality ve virtualnim
prostredi.

5) Zavedte pravidlo nezverejiiovat nic, co by nemohlo viset

cvve

Vysvétleni pojma

Kybersikana — psychicka Sikana realizovana prostrednictvim internetu, formou vydirani, vyhroZovani,
zastrasovani, vylouéeni z online komunity, provokovani, krddeZe a zneuZiti elektronickych uctq,
pfipadné zakladana falesnych ucta.

Kybergrooming — chovani uZivateld internetu, které

prostiednictvim psychické manipulace (vybudovani falesné
dlvéry) ma za cil pfimét dité k osobni schlzce. Vysledkem
takové schlzky mlze byt napf. sexualni zneuZiti ditéte Ci fyzické
nasili na ditéti. Kybergrooming byva nejc¢astéji vdzan na verejné
chaty, seznamky, ale i na socialni sité).

Sexting — rozesilani textovych zprav se sexualnim obsahem,

rozsifené zverejhiovani vlastnich fotografii ¢i videi se sexudlnim
obsahem.

Vice o kybersikané, kybergroomingu a dalSich problematickych jevech souvisejicich s technologiemi a
jejich vyuZivanim najdete na webu Skoly v sekci dokumenty.

Zpracovdno volné dle metodiky MSMT



